
IMMERSION ENTREPRISE
«  INSPIRATION & CRÉATIVITÉ »

Un nouveau regard sur la raison d’être et la vision de son entreprise
En collaboration avec le chef Sébastien Bras et la Maison Bras

Matin
Randonnée et cueillette sauvage accompagnées d’un guide au cœur de l’Aubrac, un territoire 
source d’inspiration pour l’Esprit Bras

Déjeuner
Pique-niques gourmands préparés par la Maison Bras dégustés au sein d’un buron traditionnel 
du plateau de l’Aubrac, lieu historique du savoir-faire local

Après-midi
Cueillette et atelier sensoriel autour des plantes aromatiques et fleurs du jardin du chef Michel 
Bras 

Atelier culinaire dans la cuisine du Suquet encadré par Sébastien Bras et ses chefs de partie 
sur le thème de la créativité

Créez et composez un plat issu de votre inspiration

Soirée
Passez à la dégustation d’un menu gastronomique comprenant votre création mais aussi un 
ensemble de créations culinaires de la maison préparées par Sébastien Bras et sa brigade.

Suggestion de programme type sur une journée. Nous pouvons personnaliser entièrement cette expérience

Les Clés de l’Aubrac - 2023



P O U R  R E S E R V E R 

charlotte@lesclesdelaubrac.com

+33 7 67 06 65 14 
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